
 

 

地域密着型通所介護 きずなデイサービス主催 

「きずなの日」 
有識者によるヨガやアロマ、ロースイーツ講

義、体験で健康増進！！ 
 ①ヨガ体験  ②アロマハンドタッチ体験 

 ③腸活（ロースイーツ試食） 

開催日： 令和 8年 4月 26日（日） 

時  間： 10：30～12：00 

定  員： 15名（要予約） 

         どなたでも参加可能です 

参加費：  無料 

会場  横須賀市久比里 1-18-10 スカイパレス 1階 

      きずなデイサービス内 
         ※駐車スペースはありません。 

令和 8年 2月より開業した地域密着型通所介護 きずなデイサービスでは、営業日外の日

曜日に、定期的に「きずなの日」と称し、様々なイベントを企画いたします。きずなを深め、久里

浜地域をさらに活性化していきましょう！！ 

問い合わせ：ご予約先電話番号   046-854-5475   ㈱きずな 代表 鈴木 雅也 

 


